
Moja ojczyzna 

Temat: Mieszkamy w Europie. 

Cele główne: 

- rozwijanie mowy; 

- zapoznanie z nazwami państw należących do UE; 

- zachęcanie do przygotowywania prostych posiłków; 

- określanie, jakie produkty są potrzebne do wykonania pizzy. 

Cele operacyjne: Dziecko: 

- wypowiada się rozwiniętymi zdaniami; 

- wymienia nazwy wybranych państw należących do UE; 

- wykonuje proste posiłki; 

- wie, co jest potrzebne do wykonania pizzy. 

 

1. Karta pracy, cz.4, str. 34-35 https://flipbooki.mac.pl/ 

2. Oglądanie globusa; wyjaśnienie czym jest i do czego służy; 

odczytywanie wspólnie z Rodzicem nazw kontynentów, jakie się na 

nim znajdują. 

 

(Jeżeli w domu nie ma globusa, można pokazać dziecku na zdjęciu). 

https://flipbooki.mac.pl/


3. Zabawa z globusem „Wędrówka po świecie”. 

Wprawianie globusa w ruch, zatrzymywanie go palcem przez Dziecko, 

odczytywanie (samodzielnie lub z pomocą Rodzica), w jakie miejsce Dziecko 

„dotarło”. 

4. Rozwiązywanie krzyżówki, udzielenie odpowiedzi na pytanie: Na 

jakim kontynencie znajduje się Polska? 

Dziecko otrzymuje obrazki i pasujące do nich napisy z liczbami. Dziecko podaje 

nazwę przedmiotu z obrazka, odszukuje pasujący do niego napis, który 

umieszczaja w diagramie krzyżówki zgodnie z kolejnością przyporządkowanych 

do nich liczb. (Wkleja kolejne litery w okienka).Odczytuje rozwiązanie: Europa. 
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5. Oglądanie mapy Europy. Zwrócenie uwagi na jej wielkość i kształt. 

Odczytywanie samodzielnie lub z pomocą Rodzica nazw państw europejskich. 

Poznanie ciekawostek o wybranych krajach europejskich. Oglądanie 

charakterystycznych dla nich budowli, symboli. 

 

 

 

 



 
 

 

Wieża Eiffla – Francja 



 

Krzywa Wieża  - Piza (Włochy) 

 

 

Koloseum – Włochy 



 

Akropol – Grecja 

 

 

Wiatraki i tulipany – Holandia 

 

 

 

 



 Zegar Big Ben – Anglia 

 



 

Królowa Elżbieta – Anglia 

 

 

Torreador, corrida – Hiszpania 

 

 

 



6. Rozmowa na temat Włoch. 

Rodzic pokazuje Włochy na mapie Europy. Opowiada kilka ciekawostek o tym 

państwie, np.: 

 

Włochy to państwo położone na Półwyspie Apenińskim. Swoim kształtem 

przypomina buta. Stolicą Włoch jest Rzym na terenie, którego znajduje się 

państwo kościelne – Watykan, w którym mieszka papież. Tradycyjne włoskie 

potrawy to spaghetti i pizza. Tradycyjny włoski taniec to tarantella 

neapolitańska. Na należącej do Włoch wyspie Sycylii znajduje się wulkan Etna. 

Oglądanie flagi Włoch. 

 

Uczenie się wybranych słów (zwrotów) z języka włoskiego. 

Buongiorno (czyt. Bondżorno) – dzień dobry; 

Arrivederci (czyt. Ariwederczi) – do widzenia; 

Mi chiamo (czyt. Mi kjamo) – nazywam się; 

Si (czyt. Sij) – tak; 

Grazie (czyt. Gracje)  - dziękuję. 

 



7. Oglądanie produktów potrzebnych do wykonania pizzy ( jedno z 

typowych włoskich dań). 

Można również przygotować wraz z Dzieckiem te produkty i wykonać w domu, 

samodzielnie pizzę.  

Dziecko ogląda produkty i nazywa je. Dzieli nazwy na sylaby i na głoski. 
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szynka 

 



 

Sos pomidorowy 

 

 

mąka 
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Odrobina cukru 

 

 

Ciepła woda 

 

 



 

Ulubione przyprawy 

 

To oczywiście tylko część składników. Dodatki możesz wybrać sam! 

Obecnie w sklepach dostępne są gotowe „spody” do pizzy. Dziecku można dać 

taki gotowy (kupiony lub upieczony) spód  do posmarowania sosem 

pomidorowym. Na to Dziecko kładzie wybrane przez siebie składniki. 

Następnie Rodzic wkłada gotową pizzę do piekarnika! Smacznego! 

8. Oglądanie obrazka Syriusza – maskotki UE. Wyjaśnienie 

pochodzenia nazwy, kolorowanie sylwety Syriusza w polskich 

barwach narodowych. 

Imię Syriusz pochodzi od najjaśniejszej gwiazdy na niebie. Niebieska, 

uśmiechnięta stonoga, w każdym kraju występuje ubrana w charakterystyczne 

dla niego elementy narodowe. 

Wyjaśnienie skrótu UE; zapoznanie z nazwami państw należącymi do Unii 

Europejskiej. Omówienie flagi UE (symbol wszystkich państw należących do 

Unii Europejskiej, ma 12 gwiazdek, bo na początku należało do niej 12 państw). 

 



 

 

Syriusz 

 

Słuchanie hymnu Unii Europejskiej. https://www.youtube.com/watch?v=lJZmpgqJ_mQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lJZmpgqJ_mQ


 

 

 

 

 

 

 



 

 


